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Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая образовательная «В мире биологии» разработана для обучающихся 9-х классов с целью 

проведения  консультаций в рамках государственной итоговой аттестации. Она составлена на основе следующих документов: 

- Федерального закона № 273 от 26.12.2012г., 

- Федерального государственного образовательного стандарта, 

-  образовательной программой основного образования  на основе примерной рабочей программы по учебному предмету 5 -9 

классы. Пасечник В.В 

- Обязательного  минимуму содержания основного общего образования по биологии (приложение к Приказу Министерства 

образования России от 19.05.1998г № 1236) 

- Кодификатора элементов содержания и требований к уровню подготовки выпускников общеобразовательных учреждений для 

основного государственного экзамена по биологии. 

- Спецификации контрольных измерительных материалов основного государственного экзамена. 

Программа предусматривает изучение тем образовательного стандарта, распределяет учебные часы по разделам курса и 

предполагает последовательность изучения разделов и тем учебного курса «Биология» с учетом межпредметных и 

внутрипредметных связей,  возрастных особенностей учащихся, определяет количество практических работ, необходимых для 

формирования информационно-коммуникационной компетентности учащихся при подготовке к государственной (итоговой) 

аттестации по биологии. 

Программа курса выстроена в логике постепенного освоения учащимися основного содержания биологических знаний в 

соответствии с разделами кодификатора и состоит из двух разделов: введение и освоение основных разделов курса в соответствии 

с кодификатором. 



Каждый раздел состоит из обзорных лекций в соответствии с кодификатором, тренировочных заданий тестовой формы с 

выбором ответа, заданий тестовой формы с кратким ответом, анализа трудных заданий. 

Курс реализует компетентностный, деятельностный и индивидуальный подход к обучению. Деятельностный подход 

реализуется в процессе проведения самостоятельных и практических работ с учащимися, составляет основу курса. 

1. Цели  и задачи программы 

Целью программы является подготовка к успешной сдаче государственной итоговой аттестации выпускников 9 классов в форме 

ОГЭ по биологии (знакомство школьников с особенностями данной формы аттестации, отработка ими навыков заполнения 

аттестационных документов и бланков ответов). 

С этой целью используются задания разноуровневого характера. Обучающиеся с пониженной способностью выполняют 

только задания, побуждающие к дальнейшему познавательному поиску. Обучающиеся с выраженными интеллектуально-

волевыми усилиями работают с заданиями повышенного уровня, решающими проблемные, исследовательские, эвристические 

задачи или задания, ориентированные на метапредметные цели изучения отдельных тем курса. 

Задачи: 

 Обобщить и систематизировать знания, полученные на уроках биологии с 5-9 классы. 

 Дать понятие о процедуре проведения итоговой аттестации в разных формах, критериях оценки знаний учащихся и 

правилах заполнения экзаменационных бланков. 

 Закрепить материал, который ежегодно вызывает затруднения при сдаче ОГЭ. 

 Формировать у обучающихся умения работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать и анализировать 

информацию из различных источников. 

 Формировать навыки самостоятельной работы учащихся и практического использования знаний. 

 Развивать коммуникативную компетентность учащихся через решение экологических задач, изучение вопросов 

сохранения окружающей среды и здоровья человека. 



 Обеспечить благоприятные условия для успешной сдачи государственной итоговой 

 аттестации по биологии. 

Занятия с обучающимися проводятся в виде: 

− теоретических занятий; 

− практических занятий (решение задач, обсуждение новых материалов происходит в записи на доске, как 

преподавателем, так и обучающимися с активным обсуждением исследуемой проблемы); 

− практическое выполнение самостоятельных  заданий и составление отчёта по лабораторным работам. 

По пройденным разделам курса обязательно проводится зачетная контрольная (практическая)  работа в виде письменной, 

либо устной форме.  

В результате освоения программы участники получат знания, умения и навыки, позволяющие: 

− решать задачи базового и повышенного уровня сложности по биологии; 

− формировать способности поиска и применения различных источников биологической информации, в том числе ресурсов 

Интернета, для описания, характеристики, объяснения и оценки разнообразных природных явлений и процессов, жизненных 

ситуаций;  

− формировать биологические знания и умения, необходимые для продолжения образования по направлениям 

подготовки (специальностям), требующим наличия серьёзной базы биологических знаний. 

 

Представленная программа рассчитана на 34 учебных часа.  

 

 

 



2. Содержательная характеристика программы 

 

В соответствии с кодификатором элементов содержания и требований к уровню подготовки выпускников по биологии 

содержание курса поделено на 5 содержательных разделов. Содержание этих блоков направлено на активизацию, систематизацию 

знаний об основных положениях биологических законов, теорий, закономерностей, гипотез, строение и признаков биологических 

объектов; сущности биологических процессов и явлений; особенностей строения и жизнедеятельности организма человека 

Раздел 1. Биология как наука. Методы изучения биологии. (1 ч)  

Биология как наука, ее достижения, методы познания живой природы. Роль биологии в формировании современной 

естественнонаучной картины мира.  

Раздел 2. Признаки живых организмов (2 ч) 

Признаки живых организмов. Наследственность и изменчивость. Прокариоты и эукариоты. Строение ядра. Нуклеиновые 

кислоты, их роль в клетке. Классификация организмов по способам питания. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, 

органы, системы органов растений и животных, выявление изменчивости организмов.  

 

Раздел 3. Система, многообразие и эволюция живой природы (7 ч) 

 

Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной деятельности. Бактерии – возбудители 

заболеваний растений, животных, человека. Царство Грибы. Лишайники. организация, классификация, роль и место в биосфере, 

значение для человека. Царство Растения. Систематический обзор царства Растения: мхи, папоротникообразные, голосеменные и 

покрытосеменные (цветковые). Ткани и органы высших растений. Основные семейства цветковых растений. Царство Животные. 

Систематический обзор царства Животные. Общая характеристика беспозвоночных животных. Кишечнополостные. Плоские 

черви. Круглые черви. Кольчатые черви. Моллюски. Членистоногие. Тип Хордовые. Общая характеристика надклассов классов: 

Рыбы, Четвероногие. Характеристика классов животных: Земноводные, Пресмыкающиеся, Птицы, Млекопитающие. Учение об 



эволюции органического мира. Ч. Дарвин – основоположник учения об эволюции. Усложнение растений и животных в процессе 

эволюции. 

.Раздел 4. Человек и его здоровье (16 ч) 

Общий план строения и процессы жизнедеятельности человека. Нейро-гуморальная регуляция процессов 

жизнедеятельности организма. Рефлекторная дуга. Железы внутренней секреции. Эндокринный аппарат. Нервная система 

человека. Рефлекс. Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. Дыхание. Система дыхания. 

Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Кровь и кровообращение. Состав и функции крови. 

Иммунитет. Системы иммунитета. Виды иммунитета. Клеточный и гуморальный иммунитет. 

Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. Витамины. Выделение продуктов жизнедеятельности. 

Система выделения. Структурно-функциональные единицы органов.  

Покровы тела и их функции. 

Размножение и развитие организма человека. Индивидуальное развитие человека. Эмбриональный и постэмбриональный 

периоды. Структурно-функциональные единицы органов. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их 

причины и предупреждение. 

          Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. Структурно-функциональные единицы органов. 

          Органы чувств, их роль в жизни человека. Структурно-функциональные единицы органов. 

Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность Условные и безусловные рефлексы, их биологическое 

значение. Познавательная деятельность мозга. Сон, его значение. Биологическая природа и социальная сущность человека. 

Сознание человека. Память, эмоции, речь, мышление. 

 

 



Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Переливание крови. Профилактические 

прививки. Уход за кожей, волосами, ногтями. Инфекционные заболевания: грипп, гепатит, ВИЧ-инфекция и другие инфекционные 

заболевания (кишечные, мочеполовые, органов дыхания). Предупреждение инфекционных заболеваний. Профилактика: 

отравлений, вызываемых ядовитыми растениями и грибами; заболеваний, вызываемых паразитическими животными и 

животными переносчиками возбудителей болезней; травматизма; ожогов, обморожений, нарушения зрения и слуха. 

Приемы оказания первой доврачебной помощи при отравлении некачественными продуктами, ядовитыми грибами и 

растениями, угарным газом, спасении утопающего; кровотечениях; травмах опорно-двигательного аппарата, ожогах, 

обморожениях, повреждении зрения. 

Раздел 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды (4 ч) 

Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к различным экологическим факторам. 

Популяция. Виды взаимоотношений между организмами  (конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения 

в живой природе. 

Экосистемная организация живой природы. Роль производителей, потребителей и разрушителей органических веществ в 

экосистемах и круговороте веществ в природе. Пищевые связи в экосистеме. Цепи питания. Особенности агроэкосистем. 

Биосфера – глобальная экосистема. Роль человека в биосфере. Экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь 

и жизнь других людей. Последствия деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы 

и экосистемы. 

Раздел 6. «Решение демонстрационных вариантов ОГЭ» (2 ч) 

. 

 

 



 

Формы организации познавательной деятельности:  

Очная форма обучения с применением дистанционных образовательных технологий: 

− упор делается на самостоятельную работу обучающихся (анализ и поиск информации, аналитическая работа с материалом 

лекций, разбор предлагаемых задач,  экспериментальные исследования, решение задач);  

− предполагается широкое использование электронных образовательных ресурсов; 

− общение с преподавателями возможно как в режиме on-line в чате во время проведения занятий, так и в режиме off-line  

− контрольные работы (вступительный, текущий и рубежный контроль) проводятся в режиме реального времени (задания 

сообщаются обучающимся во время занятий, решения и ответы обучающиеся отсылают в конце занятия преподавателю); 

Очная форма обучения: 

− при очной форме занятий основной упор делается на деятельностный метод познания и групповую работу (просмотр и 

обсуждение научно-популярных фильмов, семинары и групповая дискуссия, исследовательские экспериментальные работы); 

− предполагается широкое использование электронных образовательных ресурсов; 

− предполагается самостоятельная работа обучающихся по изучению лекций, разбору статей, решению задач, подготовке к 

семинарам, оформлению отчетов по лабораторным работам. 

Форма подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: 

− заключительная итоговая работа по окончанию курса; 

− результаты сдачи основного государственного экзамена по биологии.  



3. Образовательные технологии 

Занятия с обучаемыми проводятся в форме: 

− теоретических занятий (преподаватель рассказывает материал под конспектирование его слушателями); 

− практических занятий (решение задач, обсуждение новых материалов происходит через записи на доске, как 

преподавателем, так и слушателями с активным обсуждением исследуемой проблемы); 

− самостоятельной работы обучающихся (самостоятельная работа с литературой, использование IT технологий). 

Содержание работы с детьми требует  прогрессивных технологий, ориентированных на деятельностный подход. Целям 

развивающего обучения соответствуют технологии, ориентированные на деятельностный подход. Это технология критического 

мышления, блочно-модульного обучения, ИКТ с учетом различных способов познания (замкнутые циклы  обучения). 

Использование электронных образовательных ресурсов нацелено на вовлечение обучающихся в активную деятельность по 

добыванию и закреплению знаний. 

 

 

Календарно-тематическое планирование (1 час в неделю, всего 34 часа) 

 

№ 

п/п 

Название темы Кол-во 

часов 

Дата Корректировка 

1. Биология как наука. Методы 

изучения биологии. 
1 

06.09.24  

2. Признаки живых организмов. 

Наследственность и изменчивость. 

Прокариоты и эукариоты. Строение 

ядра. Нуклеиновые кислоты, их 

роль в клетке.  

 

1 

13.09.24  



3. Классификация организмов по 

способам питания. Одноклеточные 

и многоклеточные организмы. 

Ткани, органы, системы органов 

растений и животных, выявление 

изменчивости организмов. 

1 

20.09.024  

4. Царство Бактерии. Роль бактерий в 

природе, жизни человека и 

собственной деятельности. 

Бактерии – возбудители 

заболеваний растений, животных, 

человека 

1 

27.09.24  

5. Царство Грибы. Лишайники. 

организация, классификация, роль 

и место в биосфере, значение для 

человека. 

1 

04.10.24  

6. Царство Растения. 

Систематический обзор царства 

Растения: мхи, 

папоротникообразные, 

голосеменные и покрытосеменные 

(цветковые). Ткани и органы 

высших растений. Основные 

семейства цветковых растений. 

1 

11.10.24  

7. Царство Животные. 

Систематический обзор царства 

Животные. Общая характеристика 

беспозвоночных животных. 

Кишечнополостные. 

1 

18.10.24  



8. Плоские черви. Круглые черви. 

Кольчатые черви. Моллюски. 

Членистоногие 

1 

25.10.24  

9. Тип Хордовые. Общая 

характеристика надклассов 

классов: Рыбы, Четвероногие. 

Характеристика классов животных: 

Земноводные, Пресмыкающиеся, 

Птицы, Млекопитающие.  

1 

08.11.24  

10. Учение об эволюции 

органического мира. Ч. Дарвин – 

основоположник учения об 

эволюции. Усложнение растений и 

животных в процессе эволюции. 

1 

15.11.24  

11. Общий план строения и процессы 

жизнедеятельности человека. 

Нейро-гуморальная регуляция 

процессов жизнедеятельности 

организма. Рефлекторная дуга. 

1 

22.11.24  

12. Железы внутренней секреции. 

Эндокринный аппарат. Нервная 

система человека. Рефлекс. 

1 

29.11.24  

13 Питание. Система пищеварения. 

Роль ферментов в пищеварении. 
1 

06.12.24  

14 Дыхание. Система дыхания. 1 13.12.24  

15 Внутренняя среда организма: 

кровь, лимфа, тканевая жидкость. 

Кровь и кровообращение. Состав и 

функции крови. Иммунитет. 

Системы иммунитета. Виды 

1 

20.12.24  



иммунитета. Клеточный и 

гуморальный иммунитет. 

16 Обмен веществ и превращение 

энергии в организме человека. 

Витамины. Выделение продуктов 

жизнедеятельности. Система 

выделения. Структурно-

функциональные единицы органов. 

1 

27.12.24  

17 Покровы тела и их функции. 1 17.01.25  

18 Размножение и развитие организма 

человека. Индивидуальное 

развитие человека. 

Эмбриональный и 

постэмбриональный периоды. 

Структурно-функциональные 

единицы органов. 

1 

24.01.25  

19 Наследование признаков у 

человека. Наследственные болезни, 

их причины и предупреждение. 

1 

31.01.25  

20 Опора и движение. Опорно-

двигательный аппарат. 

Структурно-функциональные 

единицы органов 

1 

07.02.25  

21 Органы чувств, их роль в жизни 

человека. Структурно-

функциональные единицы органов. 

1 

14.02.25  

22 Психология и поведение человека. 

Высшая нервная деятельность 

Условные и безусловные 

рефлексы, их биологическое 

1 

28.02.25  



значение. Познавательная 

деятельность мозга. 

23 Сон, его значение. Биологическая 

природа и социальная сущность 

человека. Сознание человека. 

Память, эмоции, речь, мышление. 

1 

07.03.25  

24 Соблюдение санитарно-

гигиенических норм и правил 

здорового образа жизни. 

Переливание крови. 

Профилактические прививки. Уход 

за кожей, волосами, ногтями. 

Инфекционные заболевания. 

1 

14.03.25  

25 Профилактика: отравлений, 

вызываемых ядовитыми 

растениями и грибами; 

заболеваний, вызываемых 

паразитическими животными и 

животными переносчиками 

возбудителей болезней; 

травматизма; ожогов, 

обморожений, нарушения зрения и 

слуха. 

1 

21.03.25  

26 Приемы оказания первой 

доврачебной помощи при 

отравлении некачественными 

продуктами, ядовитыми грибами и 

растениями, угарным газом, 

спасении утопающего; 

кровотечениях; травмах опорно-

двигательного аппарата, ожогах, 

1 

04.04.25  



обморожениях, повреждении 

зрения. 

27 Пробный ОГЭ 1 11.04.25  

28 Влияние экологических факторов 

на организмы. Приспособления 

организмов к различным 

экологическим факторам. 

Популяция. Виды 

взаимоотношений между 

организмами. Сезонные изменения 

в живой природе. 

1 

18.04.25  

29 Экосистемная организация живой 

природы. Роль производителей, 

потребителей и разрушителей 

органических веществ в 

экосистемах и круговороте веществ 

в природе. 

1 

25.04.25  

30 Пищевые связи в экосистеме. Цепи 

питания. Особенности 

агроэкосистем. 

1 

02.05.25  

31 Пробный ОГЭ 1 16.05.25  

32 Биосфера – глобальная экосистема. 

Роль человека в биосфере. 

Экологические проблемы, их 

влияние на собственную жизнь и 

жизнь других людей. 

1 

17.05.25  

33 Работа с тренировочными тестами 

для подготовки к ГИА 
1 

23.05.25  

34 Работа с тренировочными тестами 

для подготовки к ОГЭ 
1 

24.05.25  

 



4. Учебно-методическое обеспечения образовательного процесса: 

 

1. ЕГЭ 2016. Биология. Сборник заданий/ Г. И. Лернер. – М.:Эксмо, 2016. – 304 с. 

2. ЕГЭ 2011. Биология. Репетитор/ Г. И. Лернер. – М.: Эксмо, 2010.  – 320 с. 

3. Ионцева А. Ю. Биология в схемах и таблицах. – М.: Эксмо,2012. – 352 с. 

4. Козлова Т. А. Биология в таблицах. 6- 11классы: справочное пособие. – М.: Дрофа, 2008. – 234 с. 

5. Биология в таблицах и схемах. – СПб, ООО «Виктория плюс»,2008.  - 128 с. 

6. Калинова Г. С. ЕГЭ 2016. Типовые тестовые задания. – М.: Экзамен, 2016. - 120 с. 

7. Богданова Т. Л., Солодова Е. А. Биология. Справочник для старшеклассников и поступающих в ВУЗы. – М.: АСТ-

ПРЕСС КНИГА, 2012. - 816 с. 

8. Резанова Е. А., Антонова И. П., Резанов А. А. Биология человека в таблицах и схемах. – М.: Арт –диал, 2008. 

9. Шустанова Т. А. Репетитор по биологии: готовимся к ЕГЭ и государственной итоговой аттестации: для поступающих 

в медицинские учебные заведения. – Ростов  н/Д: Феникс, 2012. -  539 с. 

10. Соловков Д. А. ЕГЭ по биологии: практическая подготовка. – СПб.: БХВ – Петербург, 2014. – 560 с. 

Дидактические материалы к программе 

 

Дидактические материалы предусматривают организацию основных этапов учебно-познавательной деятельности 

обучающихся: применение и актуализацию теоретических знаний, самоконтроль качества усвоения материала, использование 

алгоритмов решения задач, выполнение самостоятельных, практических и контрольных работ. 

Дидактические материалы курса содержат набор расчетных, экспериментальных и графических задач, ориентированных на 

формирование устойчивых навыков решения задач разного уровня сложности. Задачи подобраны таким образом, что дают 

обучающему возможность осмыслить существенные признаки понятия, рассмотреть физическое явление на уровне фактов, 

физических величин и физических закономерностей. Подбор заданий позволяет организовать дифференцированную аудиторную 

и домашнюю работу. 

 


