
МАУО «ЦеНТР ШКОЛЬНОГО ПИТаНИЯ`»

МЕНЮ дОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПИТАНИЯ
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Наименование"аі=і:`z+,.#+f~+-`комплЕксныйзАвтрАк выход цена Белки жиг,   "J#/"*
t-ды эц

Бутерброд с сыромКашапшеннаямолочнаяПлодысвежие(киви)~Кофейныйнапитоксмолоком 60
250
100

200

145-00

КОМПЛЕКСНЫй оБЕд
Салат из белокочаннойкапустысморковью 100

Суп гороховый 250

Рыба отварная (тресковыхпород)соуспольскии 120

Рис отварцоиХлебржанойНапитокизшиповника 200
4о
200

235-00
комплЕксНый полдник
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МАУО «Центр `шкоjiьного питания»

МЕНЮ дОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПИТАНИЯ
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СОгласов ПРОИЗВОдСТВУ
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комплЕксныйFЁБ`-#-Х#`
Макаронные изделияотварныес`сыром 250

Бутерброд с маслом 70

Плоды свежие ( мандарин) 100

Чай с сахаром 200
1 45-00

кбмплЕксныйОБЕд

кукурузаkонсервированная 100

Борщ 250

Картофельная запеканка смясом 200

Хлеб пшеничный 45

Сок фруктовый 200

235-00
комплЕксный полдник
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()рганизаuию работы в школьной столовgй гіроводит МАУО ttЦШП»
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3:lв,  пр()и3водством  LIікольной  столовои



МАУО «Центр школьного питания»

МЕ\НЮ доПОЛНИТЕЛЬНОГО ПИТАНИЯ
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Наименование бjтюда выход цена Белки _ жит)ь_, Углеводы эц
комплЕксныйзАвтрАк

Бутерброд с сыром имаслом' 70

Каша рисовая молочная 24o
Плоды свежие ( яблоко ) 100

Какао с молокомсгущенным 200

145-00

комплЕксныйОБЕд
Салат из свеклы с сыром 100

Рассольник ` 250

Котлета куриная ,соуссметанный 120

Каша гречневаярассыпчатая 220

Хлеб ржаной 40
Компот из красноисмородинызамороженной 200

235-00

КОМПЛЕКСНЫй ПОЛдНИК
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МАУО «ЦеНТР ШКОЛЬНОГО ПИТаНИЯ»

МЕНЮ дОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПИТАНИЯ
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Наимег]ованиеблБiiJа`-. вь'ход цена Белки
',`          '`.      -`1     _,„J`J`.

ЁйjГлеводы эц
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220
Горошек зеленыйХлебп~ш-еничныйЧ-айссахаром~ 90

50
200

145-00

комплЕксный оБЕд
Салат из белокочанной 100

капусты с морковью
Суп с макаронными _250

изделиями
210ПЛОВ ИЗ СВИНИНЫХлебПшеничныи   і
60

Компот из плодов или ягод 200
сушеных (изюм)

КОМПЛЕКСНЫй ПОЛдНИК 235-00
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МАУО «Центр школьного питаниц»

мЕню дополнит1шьного питАния
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Наименованиеблiбгй=:±3:i:i~ выход цена Белки жич`  -*,.„у;
'  'ЁjЁi.,`;.и, J  .

э`ц,
комплЕксный ,зАвтрАк

Каша ячневая молочная 250

Бутерброд с маслом иджемом 60

Плоды свежие (апельсин) 100

Какао с молокомсгущённым 200

145-00

КОМПЛЕК-СНЫйОБЕдСалаткартофельныйссоленымиогурцамиизеленымгорошком`
100

Свекольниі{ГуляШизиндейки 250
100

Каша гречневаярассыпчатая 220

Компот из смеси ягодХлебржаной 200
35

235-00
комплЕксный`полдник
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