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Бутерброд с сыром 60
-`-^

Каша пшенная молочная 250
Плоды свежие ( киви ) 100

Кофейный напиток смолоком 200

145-00

КОМПЛЕКСНЫй оБЕд
Салат из белокочаннойкапустысморковью 100

Суп гороховый 250
Рыба отварная (тресковых  'пород)соуспольский 120

рис отварной 200
Хлеб ржаной 40
Напиток из шиповника 200

235-00
комплЕксньIй полдник

нАпитки
Чай с сахаром 200 10-00
Сок фруктовый 200 30-00

`,

вь1пЕчкА
слойка с молоком сгущенным 75 20-00
Язычок слоеный 50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00    ,
Пицца шко]ъная 100 60-00

Организа1що работы в школьной с'юповой провод]гг МАУО «ЩШ1»
ИНН/К1П1 5190001619/519001001 О1РН 1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. Мира, д.2/2, тел./факс 2б-46-70

Зав. проmводством школьной с"]овой шоЕюл.А.



МАУО «Центр школьного питания»

МЕНЮ доПОЛНИТЕJПЬНОГО 11ИТАНИЯ
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КОмплЕксный зШТргАк
Макаронные изделияотварныессыром 250

Бутерброд с маслом 70
Плоды свежие ( мандарин) 100

Чай с сахаром 200
145-00

КОМПЛЕКСНЫйоБЕд

кукурузаконсервированная  \ 100

Борщ 250
Картофельная запеканка смясом 200

Хлеб пшеничный 45
Сок фруктовый 200

235-00
комIIлЕкснь1й поJъцник

-итки
Чай с сахаром 200 10-00

Сок фрукТQвьй 200 30-00

вьIпЕчm
Слойка с молоком сгущенным 75 20-00
Язычок слоеный .50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00   ,
Пицца школьная 100- 60-00

Оргашзацшо работы в школьной столовой проводрг
1ШП1/К1П1 5190001 б 19/519001001  О1РН  111519002942
183036, г`Мурманск, ул. Мира, д.2/2, тел./факс 26-46-7

Зав. производством школьной столовой шова л.А.
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Наименование блюда выход цена Белки жиl)ы -                  "   -.       , эц
ком11лЕксныйзАвтрАк

Бутерброд с сыром имасJIом 70

Каша рисовая молочная 240'

Ihоды свёжие ( Яблоко ) 100

Какао с молокомсгущенным 200

145-00

комплЕксныйоБЕд
Салат из свеклы с сыром 100

Рассольник 250
Котлета куриная ,соуссметанный 120

Каша гречневаярассыпчатая 220

Меб ржаной 40
Компот из краснойсмородинызамороженной 200

235-00

комплЕксIш1й полдник

нАпитки
Чай с сахаром 200 10-00

Сок фруктовый 200 30-00

вь1пЕчкА
Слойка с молоком сгущенным 75 20-00
Язь1чок слоеньй 50 `    40-00

Сосиска в тесте 100 50-00
Пицца школьная 100 60-00
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МАУО «Центр школьного питаIfия»

МЕНЮ дОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПИТАНИЯ
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Наименованиеблюда-"€``::{.:п,`Г=L!`:ЗЁ#r выход цена Белки жнры *Еiйй6 №_ эц
ком11лЕксный зАвтрАк - ЁFЕ=

Омлет натуральный 220
Горошек зеленый 90
Меб пшенич`ный 50
Чай с сахаром 200

\

145-00
комплЕксный оБЕд

Салат из белокочанной 100

капусты с морковью  ;
Суп с макаронными 250
изделиями
Ihов из свинины 210

Хлеб Пшеничный 60
Компот из плодов или ягод 200
сушеных (изюм)

КОМПЛЕКСНЬ1й ПОЛдНИК 235-00

-итки
Чай с сахаром 200 10-00

Сок фруктовьй 200 30-00

вьI1шчкА
Слойка с молоком сгущеннь1м 75 20-00
Язычок слоеный 50 40-00

Сосиска в тесте 100 •    50-00

Пицца школьная 100 60-00

Организацию работы в Iшtольной сюловой провошг MAYO «1ЩШ»
1Ш1ЛСШ15190001619/519001001 ОГРН 1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. Мира, д`2#, тел./факс 26-46-70

ЗаВ. ПРОИЗВОдСТВОМ ШКОЛЬНОй С`ГОЛОВОй П1шова Л.А.



МАУО «Центр школьного питания»

МЕНЮ дОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПИТАНИЯ
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Каша ячневая молочная 250
Бутерброд с маслом иджёмом 60

Плоды свежйе (апельсин) 100

Какао с молокомсгущённым 200

145-00
комплЕксный оБЕд

Салат картофельный ссолень1миогурцамиизеленымгорошком 100

Свекольник 250
Гуляш из индейки 100

Каша 1речневаярассыпчатая 220

Компот из смеси ягод 200
Хлеб ржаной 35

235-00
КОМILJIЕКСНЬй ПОЛдНИК

нАпитки
Чай с сахаром 200` 10-00
Сок фруктовый 200 30-00

вь1пЕчкА
Слойка с молоком сгущенным 75 20-00
Язычок слоеньй 50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00
Пицца школьная 100 60-00

Согласовано.

ОргашзаIщо работы в школьной с"Овой проводIгг МАУО «ЩШ»


