
`/,
МАУО <Щентр школьного питания»

МЕШО основною (орmшзованного) пнтанш для обучающнхся общеобразЬвательных
учре"ений  г.Мурманска в возрасте 7-11 и 12-18 лет

Огурцы солень1е 70 9`,10 100 10,5

Суп гороховый 200 207,08 250 273,8

Котлета рыбная (тресковыхпород),соуссметанный 120 287,42 120 249,97

Картофельное пюре 150 141,8 170 223,95

Хлеб пшеничный 20 47 50 87,68             '

Компот из плодов или ягодсушеных(курага) 200 81,6 200 81,6

полдник
Ряженка 250 125,00 250 125,00

Г`Ребешокиздрож.теста.
50 268,30 100 537,00

Оргашзаіщо работы в школьной столовой 1роводгг МАУО «ЦШГ1»
1Ш1Н/К1П151900О1619/519001001 ОГРН 1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. Мира. д.2/2, тсл./факс 2646-70

Зав. пРОmводСТвом шко]ьнОй СтолОвой _ ШилОва Л.А.



МАУО <Щентр школьного питания»

Ш1ПО основного (организованного) питанш для обучающшся общеобраз6вательнш
учреэIщЬннй  г.Мурманска в возрасте 7-11 и 12-18 лет

Зеленый горошек 100 40,20 100 40,2

Рассольник 200 162,39 2,50 229,93

Жарkое пu-домашfіему 200 476,39 200 476,39

Хлеб ржаной 45 76,86 60 104,4

Сок фруновьій 200 136,8 200 136,8

полдник
йогурт фр}шовt;. -ягодньIй 240 170,40 250` 177,50

Ватрушка с повщлом 60 229,68 100 382,80

Орmшзацtпо рабоТЫ В ШкоJDнОй Ст\ОЛОвой ПРОводlгг МАУО
ИШ1/КПП 5190001619/519001001 ОГРН 1115190029426
183036, г.Мурм8нск, ул. Мира, д.2/2, тел./факс 2646-70

ЗаВ. ПРОнЗвОдСmОМ ШКОЛЬНОй СТОЛОВОй                          ШНЛОВd Л.А.



МАУО <Щентр школьного питания»

ШЕПО Основного (орmнизованного) шитания для обучающихся общеобравовательных
учреэпщений  г.Мурманска в возрасте 7-11 н 12-18 лет

Икра кабаiковая 60 73,88 100 123,] 6

Куриный б}т`ьсн г, яйцоМ игренками 210 104,30 260 279,70

Тефтели мясные в соусе!сметанно-.гомаfномсоусе 110 178,77 110 183,03

Каша [речневая рассыпчатая 150 201,35 •180 236,64

'  Хлеб _тп11еничный 45 42,70 55 128,9г -__ _

Компот і1`-`. гг.тгjJ`,`в и.ти ягодсушеннъігхI+ерiiосjіиjв`і 200 81,60 200 81,60

полдшк
Апидофилин 250 125,0Q 250 125,06

Булочка чайная с творогом 50 218,00 .100 436'(,\(,

Оргг`h-и'і а цtіIt , і\;.5`~`ТЪі р, .`ШКОj"Ой СТОЛОВОй ПРОВОдГГ МАУО «ЦШП»
Ш1-ИС11П 5190О.16 ] 9/519001001  ОГРН  1115190029426
183036, г.МурмансЕс, у,і. Мира, л.2/2, тел./факс
Зав. IроIIзводствоі+і I. iкt ,гiьной столовой шшоmл.А.



МАУО <Щентр школьного питания»

МЕШО основного (организованного) питания для обучающшся общеобразовательных
учрежденнй  г.Мурманска в возрасте 7-11 п 12-18 лет

" «#44» «±$'€±2ГJ!tdк_   » 2o2±г.
Зам. дирекгора по производству
myo

16 день уо "цшп"
г+Г|*    ,U'  `;`f``'1dЬ-+lТОВ

НаименtіЕж€.ФЧ№i..::}``;;:.=;j:f' с 7 до 11 лет шЕ               .l,i  ,   _`.. #ш
Выходблюда,гр. Калорнйность,ккаJI вш-8`д6фЁй5F*fЖшо::Ё:оель,гI'.

Завтрак

Бугерброд с джемом 60 173,32 60 173,3~т_______

Каша  геркулесовая молочная 150 271'00\ 200 361,2ъ_`_

Н}L-оЁ±I--с-i:;:\-к-;L-і-l-i':;л::ин) 100 37,80 100 37,БU

Какао с мс.тоF``;.м 200 144,10 200- 144,1G

Салат из свеклы с сыром 60 114,83 100

}_?l,Гt:   ii=і   Сl-Гf:?`Г,С}ф-:     .  €J.Г;Г',Т'.-7. 200 1 1 1,95 250 139  о ,

100 257,90 100

150 204,60 •180

40 68,32 55

200 95,68 200

Гvjіяш из цыIiленка

Рис отварн. ri

Х;1еб ржаной

255JZ

245.L

Ксмпот из z{ре.сftгjй смородины
зill,,`'-,v.:`.,3i{   -,г`,   -     ,:`

поJщник

120,00 250 12с_,J

274,10 100 4j6,зЕ``0;,Ф`0I: jlССЭti±ШIй С МаКОМ

Сфганиза1шо lіабсmт в шкоTIьной столовой проюшг МАУО «Щ1IП»
ИНН/JulП 519000і619і'5 i 900 іоО і ОГРН 1115190029426
18303t5. г.l,1урм&t=сIt уп  М:рр  д 2/2,,тел./факс 2646-70

ЗаВ. ПРОИЗВОдСТВОМ ШКОЛЬНОй СТОЛОВОй шнловал,А.        L



МАУО <dlентр школьного питания»

МЕШО основного (организованного) питания для обучающшся общеобразовательнш
учрещений  г.Мурманска в возрасте 7-11 и 12-18 лет

Горошек зелешйl' 100 40,20 100, 40,20

: Суп с фрикадельками 200 215,35 250 269,25

i #м=м'::::оСмЁ'оСм
•105 286,07 200 286,07

МаЕсарошшIе изделия отварные 180 178,52 220 218,17

Хлеб пшеничшIй 35, 59,78 55 128,92

КОМПОТ ИЗ бРУСНИКИ И ЯбЛОК 200 58,20 200 58,20

Полдник
йогурт фруктово-ягодный 240 170,40 250 177,50

Пирожок печеный с картофелем 75 245,10 100 326,80

Оргашза1що работы в шно7Iьной столово\й провоф МАУО «ЩШ1»
ШП1/КПП 51900О 1619/519001001 ОГРН 11 15190029426
183036, г.Мурмшск, ул. Мкра, д.2Л2, тt>л./факс 26-46-70

Зав. пРОиЗвОдСТВОМ ШКОJIьной СЮJIОВОй шова л.А.


