
МАУО <Щентр школьного пнтанш»

МЕНЮ  оюновною (оргшнзованною) пнтанш для обучающшся общеобразовательнш
учрещдешй  г. Мурманска в возрасте 7-11 н i2-18 лет

Салат из белокочашой капус'Iы сморковью 60 81,90 100 136,57

СУП ГОРОХОВЫй 200 207,08 250 273,80

Рыба отварная (тресковых пород),соуспольский 120 176,03 120 176,03

Рис отварной 150 204,60 200 271,64

Хлеб ржаной 40 68,32 40 68,32

Напи1`ок из шшовника 200 90,38 200 90,38

поJщнш
пр-юаша 200 100,00 200 100,00

Булоtжа дорожная 100 225,34 150 338,01

Оргащзаіщо рабml в ппю]пdюй сmпфой іроеодф МАУО «1Щ1»
IПП1ЛСIП1519ООО1б19/519001ОО1 OITH 111519ОО29426
183036, г.МjфіфЕюц ]ш hфа. д.2е тшJфаm 2646-70

Зав. IрошодсmоN шоIттфй сmповой пbzпфл.А --....'й;j,'.,



МАУО <Щептр школьного пптапня»

ЬШНЮ  о€Новпою (орIшнзоmнпою) пшашя дш обучающшся общеобразовательпьш
учрещений  г. Мурманска в Ьозрасге 7-11 н 12-18 лет
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Выход блюда, Калорmноф ;   .,„    ;L'".J  ,       ,#Калорнйность,
гр. t- гт'.                               |qсал

зов   ак
Бутерброд с маслом    . 70 194,56 70 •194,56

Макарошше Iвделия о'IварIIые ссыром 200 343,01 250 428,84

Плоды свежие (мандарин) 100 •     38,00 100 38,00

Чай с сахаром 200 60,40 200 '       60,40

производству

ut'ед
Кукуруза консервированная 80 46,09 100 57,20

Борщ 200 189,48 250 232,39

Картофельная запекаIm с мясом 180 474,30 200 502,26

Хлеб шеничный 40 93,76 •50 117,20

Сок фруювый 200 76,80 200 76,80

` Полдник

ржеI" 200 100,00 200 105,00

1Щожок печеньй с рисом ияйцом 100 219,41 150 329,05

Qргшнза[щоробоmt]-пшойсmпфоЯI1роеодщМАУОdЩI»
ШШЛСШ15190001619/519001ОО1О1РН1115190029426
183ОЗ6, г.МуршDвь уп. Ъфа, д2ф тепJф8ф 2б-46-70

Зав. крон3водфоьі фюпьюй mповой ппZшоm JI.А ,



МАУО <Щентр школьного пнтання»

hШm  основною (оргшнэованною) пшанш дш обучающшся общеобразоmтеrlьньш
учрещдешй  г. Мурманска в во3расте 7-11 н 12-18 лет

Салат из свект1ы с сыром 60 79,74 100 132,90     ,

РассольЁ 200 162,39 250 202,93

Котлета курш1ая, соус смеmшIьй 120 170,66    ' 120 170,66

Каша Iреtшевая рассьшdmя 180 277,73 220 336,80

Жеб ржаной 40 68,32 40 68,32

Компот из красной смородинызаморожешой 200 95,68
'200

95,68

Полдник
Ацидофшин 250` 125,00 250 125,00

Кекс "Столичный" 50 162,49 100 322,98

€
Оргаmщцпоробоm[вшmDmЁ9mlювойлроюдфМАУО«Щm
IШ1/КIШ 5190001619/519001ОО 1 ОГРН 1115190029426
183036, г.hфоmнщ ]ш hфа, д24 mп./фою 2646-7О

Зав. IIрошвадсфон ппфпьЕюй mповой



МАУО «Центр школьного пнтанш»

hШЕЮ  о€новного (оргшнзованною) штанш діш обучающш€я общеобразовательнш
учре9цденпй  г. Мурманска в возрасте 7-11 н 12-18 лет

•          -«Ё$« дюв&д     »2,Nh_т;

Салат из белокочашюй кацусты смоЬковью 60 81,90 100 136,57

С)ш с макаронными изделиями 200 229,15 250 286,44

1Пов из свЁ 200 367;42 210 385,84

Хлеб шеничный 45 _ 105,48 60 140,64

Компот из 1шодов иг1и ягодсушеЕЕых(изюм) 200 81,60 200 81,60

полднш
кефир 240 120,00 250 125,00

Творожники песош1ые 60 182,45 100, 322,58

€
Оргашзацшо робо" о шюпьной сmпфой dроводр МАУО «1ЩI»
ШП1/КIП1 519ООО 1619/5190О 1ОО1 OITH 111519ОО2942б
183036, г.Муріеанщ уш Мкра, д2ф твпJфаm 2646-70

Зав. прошодс~[ mльюй сmmвой пшволА
•':,



МАУО <Щентр школьного пнтанш»

hШНЮ  основпого (оргшнэованного) штанш діш обучающшся общеобрявоmтельнш
учрежщешЁ  г. Мурманска в возрасте 7-11 н 12-18 лет

Салат юртофельный с соленымиогурцамиизеленымГорошком 60 73,68 100 122,80

СвекольЁ 200 _ 148,28 250 185,21

Гуляш из цшенка 100 257,90 100 257,90

Каша грешIевая рассыпчатая 150 215,34 220 306,92

Хhеб ржаной 40 68,32 35 59,78

Компот из смеси ягод 200 1 10,00 200 110,00     ,

Полщник
Прскmкваша 200 100,00 , 200 100,00

Пирожок печеньй с капустой 100 223,88 150 335,71

ОррmmtщоробошопрюльноXmmвойпроеодщМАУОdЩI»
ШШЛС1П1 519ООО 1619/519ОО1ОО1 О1ТН 111519ОО29426
183036, г.Мур-уп. Мяра, д2ф тсп./фа                і`дд4::ш
Зф. кроюодфN -.IьюЁ IIImв8 л.А


