
МАУО <Щентр школьного питания»

АШНЮ основного (организованного) питания для обучающшся общеобразовательнш
учрещденнй  г.Мурманска в возрасте 7-11 и 12-18 лет

Салат из белокочанной капусты сморковью 60 81,90 100 136,57

СУП ГОРОХОВЫй 200 207,08 250 273,80

Рыба отварная (тресковых пород),соуспольский 120 176,03 120 176,03

Рис отварной 150 204,60 200 271,64

Хлеб ржаной 40 68,32 40 68,32

Напиток из шиповника  ` 200 90,38 200 90,38

Полдник            \

Простокваша 250 125,00 250 125,00

Булочка дорожная 50 267,10 100 534,00

ОРmНIВаЩПО РабоТЫ В ШОЛЬНОй СТОЛОВОй ПРОЕЮдFГ МАУО «1ЩП1»
ИНН/К1П15190001619/519001ОО1 ОГРН 1115190029426
183036, г.Мурmнск, ул. Мира, д.2/2, тел./фаю 2646-70

ЗаВ. IРОmВОдСтвом шКОJIЬНОй СТОЛОВОй IIIиJюва л.А.



МАУО «Центр школьного питания»

АШНЮ основного (организованного) питания для обучающихся общеобразовательных
учреэIщений  г.Мурманска в возрасте 7-11 и 12-18 лет
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Кукуруза консервированная 60 34,32 100 57;20

Борщ 200 184,76 250 244,39

Картофельная запеканка с мясом 180 474,30 200 502,26

Хлеб пшеничный 35 60,90 45 105,48

Сок фрукговый 200 136,80 200 136,80

Полдник
Ряженка 250 125,00 250 125,00

Пкрожок печеный с рисом ияйцом 60 238,63 100 397,41

о
ОршIIIзаіщо работы в шноjtьной столовой проводщ МАУО «Ц

ШШ/КШ1519000161-9/519001001ОГРН1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. Мнра, д,2/2, тел./фаmс 2646-70

ЗаВ. IРОНЗВОдСТВОМ ШКОJШОй СТОЛОВОй Iпшоmл.А.



МАУО «Центр шкоі1ьного питания»

ПШ1ПО основного (органнзованного) питания для обучающшся общеобразовательньIх
учрежщений  г.Мурманска в возрасте 7-11 и 12-18 лет

Салат из свеклы с сыром 60 7с).J+ 100 132,90

Рассольник 200 162,39 250 202,93

Котлета куриная, соус сметанныи 1201 170,66 120 170,66

Каша гречневая рассыпчатая 180 277,73 220 336,80

Хлеб ржаной 40 68,32 40 68,32

Компот из красной смородинызамороженной 200 95,68 200 95,68

полдник
Ацидофилин 250 125,00 250 125,00

Кекс "Столичный" 50 •234,50 100 469,00

ОрI`ашIза1що работы в шко7Dной столовой проводIп МАУО t
ИНН/КПП5190001619/519001001О1ТН1115190029426
183036, г.Мурцанск, ул. Мкра, д.2/2, тел./факс 26-46-70

ЗаВ. ТРОIВВОдСТВОМ ШноJШНОй СТОЛОВОй _   1ШIIЛОВа Л.А`



МАУО <Щентр школьного питания»

МЕНЮ Основного (оРганиЭованного) питанпя для обучающнхся общеобразовательнш
\  учрежденнй г.Мурманска в возрасте 7-11 и 12-18 `]Iет
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Выходблюда,гр® Калорийность,ккал ВЫХЧЁwD9мuЁё+wLНОСТЬ

Завт  ак                                   -Фт_`
Омлет натуральный 200 454,22 220 499,64

Горошек зеленый 60 24,'12 90 40,20

Меб шеЕшчный 40 94 50 82,25

' Чай с сахаром
200 60,40 200 60,40

Салат из белокочанной капустъI сморковью 60\ 81,90 100 136,57

Суп с макаронными изделиями 200 229,15 250 286,44

1Пов из свинины 200 367,42 210 385,84

Хлеб пшенич1ш1й 45 105,48 60 141,00

Компот из плодов или ягодсушеных(изюм) 200 81,60 200 81,60

Полдник
кефир 240 120,00 250 125,00

Творожники песочные  . 60 181,44\ 100 302,40

`.

ОргошваIщо работш в шпольной стоjювой проводгг МАУО «ЦПП1»
ИНН/КIПТ 519ООО 1619/519001 ОО 1 ОГРН 1115190029426

183036, г.Мурманск, ул. Мкро. д.2Лz. "гI./фаmс 2646-70

ЗаJ}. IРОmвОдС.гвон ШОшной СтОлОВОй шова л.А.



МАУО <dlентр школьноI`о питания»

МЕНЮ Основного (орmнизованного) питания для обучающихся общеобразовательнш
учреэщденнй  г.Мурм`анска в возрасте 7-11 н 12-18 лет

Салат картофельный с соленьIми 60                  !               73,68 100 122,80
о      ами и зелень1м го ошком
Свекольниk 200                 i              175,44 250 219,3

Гуляш из индейки 100 249,84 100 249,84

Каша гречневая рассыпчатая 150
!               201,35 220 306,92

Хлеб ржаной 25                   ,               42,704 35 59,78

Компот из г1лодов или ягодсушенш(чернослив) 200                                   110 200 81,60

поJщник
Простокваша 225 !                  112,50 250 125,00

Пирожок печеный с капустой 75 218,00 100 290,67
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ОршвIза1що работш в пшо7Iьной стоі1овой проводЕгг МАУО «ЦШ1»
IШН/КПП 5190001619/519001001 ОГРН 11 1519ОО29426
183036, г.Мурнанск, ул. Мкр8, д.2д, "л./фа

Зав. производством шкоIшой с'головой шоmл.А.


