
МАУО «Центр школьного питания»

пш1шо допоjlнитЕльного 1IитАния
«LZз> «______   ___

Согласов

»«29J2Ё2к»

Зам. дирекгора по производству
мАуо <щшп»

ния             3 день

НаименованиеЪГjйй##,`'Тj.-**``,`;Т:,'Зj выход цена Белки №hфы до,у№лфй#I эц
комплЕксньНmАЁТрАк ``          .'.,h_

_.ь`о-/г/;
Запеканка из творога  с 220/30 125-00 •`t-±ЁЁi `-``:;$fж
соусом шоколадным
1Поды свежие (груша) 100 25-00
Кофёйньй напиток смолоком 200 25-00

175-00
ко        кснь1й оБЕд

О1урцы соленые 100 44-00
Суп гороховый 250 60-00
Котлета рыбная (кресковыхпород)ссоусомсметанным 120 85-00

Картофельное пюре 180 55-00
Хлеб пшеничный 50 •_ 6-00

Компот из плодов или ягодсушёных(курага) 200 30-00

280-00
комплЕксньй полдник

нАпитки
Чай с сахаром 200 10-00
Сок фруктовый 200 35-00

вьшЕ"
Слойка с молоком сгущенным 75 25-00
ЯзЕшок слоеный 50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00

Оргашзацию рабош в школьной с'головой провошг МАУО dЩШ»
ШШЛС1П15190001619/519001001ОГРН11151900
183036, г.Мурманск, ул. Мкра, д.2Л!, тел./факс 2б426%
Заь. производством шкоjпной столовой 111шова л.А



МАУО «Центр школьного I1итания»

пшIпо допоjlнитЕльного 11итАния
«#» «     о4АJёh€  » «йФ2$

•.-....  -.       ,,г-.   .-IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIш     -        `

Наименование блюда выход цена Белки жры уih`^'„       .,*Ё-щ
комплЕксньIй зАвтрАк
Бутерброд с сыром 60 65-00

Каша пшенная молочная 250 60-00

Плоды свежие ( мандарин ) 100 35-00

Чай с лимоном 200 15-00

175-00
комплЕксный оБЕд
Горошек зеленый 100 54-00

Рассольник 250 55-00

Жаркое по-домашнему 200 131-00

Меб ржаной 60 5-00

Сок фруктовый 200 35-00

280-00
комплЕксный полдник

-тки
Чай с сахаром 200 10-00
Сок фруктовый 200 35-00

' вьIпЕчm
Слойка с молоком сгущенным 75 25-00
Язычок слоеный 50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00

с`.\

Оргашзацшо рабош в шкQпьной с.гогюьой провошг МАУО «1ЩШ»
ШП1/К1П15190001б19/519001ОО1ОГРН1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. hфа, д.2/2, телJфакс

Зав. производсгвом шкQішной столовой 111шова л.А



МАУО «Центр школьного питания»
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Наименование блюда -`с Ё.=i'U" выход цена Белки жиры ' Ёшр` 45ц
комплЕксный зАвтрАк

Оладьи с молокомсгущенным 200/30 140-00

Плоды свежие ( яблоко ) 200 25-00

Чай с сахаром 200 10-00

175-00

комплЕксный оБЕд
Икра кабачковая 100 35-00

КУРИНЫй бУЛЬОН С ЯйЦОМ И 200/40/ 78-00

гренками 20
Тефтели мяснь1е в соусесметанно-томатном 110 85-00

Каша 1речневаярассыпчатая 180 40-00

Хлеб пшеничный 55 7-00

Компот из плодов или ягодсушеньж(чернослив) 200 35-00

280-00
комплЕксньй полш1ик

нАпитки
Чай с сахаром 200 10-00
Сок фруктовьй 200 35-00

вьшчкА
Слойка с молоком сгущенньм 75 25-00
Язычок слоеньIй 50 40-00
Сосиска в тесте 100 •   50-00

.-  ,'\

Оргаmашо рабоm[ в шольной с"оЕюй провошг МАУО
И1П1/КШ15190001б19/519001001ОГРН1115190029426
183036, г.Мурманск, уп. hфа, д.2/2, тел./факс 2646-70

Зав. Iроизводством школьньй с.головой шовал.А



МАУО «Центр школьного питания»

ПШНЮ дОПОЛНИТЕJIЬНОГО 1IИГАНИЯ

«     4лJе&€ »«j#

``.``.`                     ```.``I               -...

ЁГЯ        6день            ЗЁi:дЁР#:`±f/`-\
йЁ`сЁ§%g:\'•,mу®."щшн

оизводствуz*'*фзсi,хч:.Е,F-.,I.t€`i-:

для  д(эиLVмЕнто

Наименование бji`iй'4';`#,' ;`.tt:tt  `,  `:.. •,,вь1ход цена Белки жиры тФJIев_Q      Q R=шщ
компJшксньIйзАВтИ2Lк -               t''             .` г--

Бутерброд с джемом 60 40-00
`..i,-`--р-

Каша геркулесоваямолочная 200 75-00

Плоды свежие ( апельсин ) 100 30-00

Какао с молоком 200 30-00

175-00

комплЕкснь1й оБЕд
Салат из свеклы с сыром 100 41-00

Щи из свежей капусты 250 70-00

Гуляш из цыпленка 100 100-00

Рис отварной 180 35-00

Меб ржаной 55 4-00

Компот из красноисмородинызамороженной 200 30-00

280-00
комплЕкснь1й полдник

ки
Чай с сахаром 200 10-00
Сок фруктовый 200 35-00

вьшчкА
Слойка с молоком сгущенным 75 25-00
Язычок слоеный 50 •40-00

Сосиска в тесте 100 50-00

Ё#Ёа:g]у3:ЁоО:йіж=:LЁ;'LB%:°g-47#У%    [[]шоm л А3ав.проmводствонЁI1ьнойс.гоповой



МАУО «Центр школьного питания»

ПШНЮ дОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПИТАI1ИЯ

d&« сс- » « &tf
LОгласовяно: ггiт q`)i;Ii!А зам. диреmуо<денияБурныш7дЕнь

ЁрЁJ::тЕ.г(,L,itjъ"щ``\,:.`i.,tй;,#$Аф9"

',!-,.-;.,'-J-       ;"зЁ;fйlЁо.-,.`\

Наименованиёдi5л`Tкр±FаL:ч..`.,< выхо цена Белки жиры угйёг'   _",с--`• ,1. -.*.комплЕксныйзАвтрАкПудингтворожныйзапеченныйсйо1уртом
д

250 135-00

1Поды свежие ( банан ) 100 25-00
Чай с лимоном 200 15-00

копшЕкснь1й оБЕд 175-00

Винегрет овощной 100 45-00
Суп с фрикадельками 250 60-00
Шницель «По-Мурмански»ссоусомсметаннымстоматом 105 8900

Макаронные изделиотварные 220 s0-00

Хлеб пшеничный 50 6-00
Компот из бруснии ияблок 200 30-00

280-00комшшксныи полдllик

нАштки
Чай с сахаром 200 10-00
Сок фруктовьй 200 35-00

вьштпкА
Слойка с молоком сгущенным .75 25-00
Язычок слоеный 50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00

гашващ ра       в шкаmной с"овой проюдг МАУ   t        >
5190001619/519001001  ОГРН  111519002

183036, г.Мурманск. ул. hфа, д.2/2, тел./фанс 2б4

3ав. проzвводством mогIьной столовой I1шова л.А.


