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НаименовашеблLЬ`дF" • выход цена БеJIки жиры Углеводы эц
копЁкснь1йзАвтрАк

Бутерброд с сьром имаслом •70 75-00

Каша рисовая молочная 240 55-00

Плоды свежие (яблоко ) 100 20-00

Какао с молокомс1ущенным 200 25-00

175-00
ко        ксныйоБЕд,

Салат из свеклы 6 сыром 100 41-00

Расс-ольник 250 55-00

Котлета куриная, соуссметашый 120 106-00

Каша 1речневаярассыпчатая 220 45L00

Хлеб ржаной 40 3-00

Компот из краснойсмородинызамороженной 200 30-00

280-00

компJIЕксньй полдник

ки
Чай с сахаЬом  \ 200 10-00
Сок фрушовьIй 200 35-00

вьшm
Слойка с молоком сгущеннь" 75 25-00
ЯзЕшок слоеный •50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00

Оргашзащо работы в шкоішной с"1овой проводFг МАУО «1Щ1»
1ШШС1П15190001619/519001001 О1ТН 1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. hфа, д.2#, телJфакс 2646-70

Зав, производс`гвом шmагіьной столовой 1шова л.А
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МАУО «Центр школьного пигания»

ПШНЮ доПОЛНИТЕЛЬНОГО ПИТАНИЯ
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1 день
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НаименовашеTbg5ЁйШFЬ$##" выход цена Белkи жирыщ--',.;г.углеводы эщ
комплЕксный зАвтрАк

Омлет натуральный 220 105-00

Горошек зеленый 100 54-00

Хлеб пшеничный 50 6-00    г

Чай с сахаром 200 10-00

175-00

комплЕксный оБЕд
Салат из белокочанной 100 47-00

капусты с морковью
Суп с макаронными 250 75-00

издеJп"и
1Пов из свинины 210 120-00

Хлеб 1Шеничный 60 8-00

Компот из плодов или ягод 200 30-00

сушеных (изюм)
280-00

комI1лЕксньIй по

нАпитки
Чай с сахаром 200 10-00 _

Сок фруктовьй 200 35-00

l

вьшчкА
Слойка с молоком сгущенным 75 25-00
Язычок слоеньй 50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00

Оргашзащо рабоm[ в шагIьной сmповой кровошг МАУО <
ИННЩ 5190001619/519001001 ОГРН 1115190029426
•183036, г.Мурманск, ул. hфа, д.2д, тел./факс 2646-70

Зав. производством шкофной сгаловой 111илова Л.А


