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Наименование блюда вьIход цена Белки жкры угщ`ь_й,--iэц

комплЕксный зАвтрАк
ПудиIiг творожныйзапеченныйсйо1уртом 250 135-00

Плоды свежие ( банан ) 100 25-00

Чай с лимоном 200 15-00

175-`00
КОМПJШКСНЬIй ОБЕд

Винегретовощной      ` 100 45-00

Суп с фрикадельками 250 60-00

Шнщель «По-Мурмански»ссоусомсметанным`стоматом 105 89-00  ,

Макаронные изделияотварные 220 50-00

Хлеб пШеншный 50 6-00

Компот из брусники ияблок 200 30i00

280-00
КОМIIJIЕКСНЬй ПОЛдНИК

нАштш
Чай с сакаром 200 10-00,
`Сок фрукговый 200 35-00

вьIпЕтm
Слойка с молоком сгущенЁым 75 25-00
Язычок слоеньй 50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00

ОргашзаIщо рабоqъ[ в шог1ьной с"ювой провошг
ШНЛС1П15190001619/519001001ОПtН11151900294:
183036, г.Мурманск, уп. hфа, д,2Л2, тегіJфакс 2646-7

Зав. производсmом dшQпщой столовой



МАУО «Центр школьного питания»
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Нанменованнебітюд?t+.:;г~-.--г::.+` 3J.-.,J цена Белки жиры угjiгЁЁ5-Ё-iгг эц
КОПЁксный з ~ г
Бутерброд с сыром 60 65-00

Каша пшенная молочная 250 60-00

Плоды свежие ( гру111а ) 100 25-00

Кофейный напиток смолоком 200 25-00

175-00
ко        ксный оБЕд
Салат из белокочаннойкапустысморковью •100 47-00

Суп гороховьй 250 60-00

Рыба отварная (тресковшпород),соуспольский 120 100-00.

Рис отварн6й 200 40-00

Хлеб ржаной\ 40 3-00

Напиток из 1пиповника 200 30-00

280-00
кош1лЕксный полдник

нАштки
Чай с сахаром 200 10-00
Сок фруктовьй 200 35-00

вьштm
Слойка с молоком сгущенным 75 25-00
Язычок слоеный 50, 40-00
СОсиска в тесте 100 5о-00
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Организа1що работы в шаг1ьной с"Iовой Фовоф МАУО «1ЩШ»
ШШЛСГШ 5190001619/519001001 О1РН 1115190029426
183036, г.Мурмансн, уп. hфа, д.2Л2, тел./фаю 2646-70
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МАУО «Центр школьпого пигания»

_ пшню допсшнитЕjшного питАния
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КОШ.7ШКСНЫй ЗАВТРАК
Макаронше изделияотварныессыром 250 80-00

Бутерброд с маслом 70 50-00

Плоды свежие (мандарин ) 100 35-00

Чай с сахаром 200- 10-00

175-00` ко         кснь1йОБЕд

кукурузаконсервированная 100 40-00

Борщ 250 70-00

Картофельная запеканка смсом, 200 129-00

Хлеб шеничный 50 6-00

Сок фруктовый 200 35,00

280_00
комппЕксный поjlдник

нА11итки _
Чай с сахаром 200 10-00
СОК фРУКТОВЬ1й 200 35-00

вьштпкА
Слойка с молоком сгущенным 75 25-00
Язычок ' слоеньй 50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00

(-.\

Организащо рабогш в mофЕ[ой с"овой провощ МАУО «1Щ1»
ШШЛС1П15190001619/519001001 ОГРН 1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. hфа, д.2Л2, телJфакс

ЗаВ. крОИЗВОдСГГВОм шkОгIьнQй СТОЛОВой ПШова Л.А.



МАУО «Центр школьного питания»

мЕню допоjlнитЕльного 11итАния
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Наименован  <   '"     .fй'`jL# выход цена Белки шры угJIёЁбйы эцкомпjшКtm?miй'зАвтрАк
Бутерброд с сьром имаслом 70 75-00

Каша рисовая молочная 240 55-00
1Поды свежие (яблоко ) 100 20-00
Какао с молокомсгущенным 200 25-00

ко         кснь1йОБЕд
175-00

Салат из свеклы с сыром 100 41_00

Рассольник 250 55-00
Котлета куриная, соуссметанный 120 106-00

Каша 1речневаярассыпчатая 220 45-00

Хлеб ржаной 40 3-00
Компот из краснойсмородинызамороженной 200 30-00

280-00

комп,шксньШ поjщшш

нАпитки
Чай с сахаЬом 200 10-00
Сок фруктовьIй 200 35-00

вь1пЕчкА
Слойка с молоком сгущенным 75 25-00
Язычок слоеный •50 40-00
Сосиска в тесте 100 50-00

гашзащо рабоqы в шкогшной стоIIОвой кроводш МАУО t         >
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МАУО «Центр школьного пигания»
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105-0054-006-0010-00
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I 175-00II
комплЕкснь1й оБЕдu iiiiiiiii

100Салат из белокочанноикапустысморковью 47-00

Суп с макароннымиизделиями1ПовизсвининыХлебГШеншныйКомпотизплодовили ягодсушеных(изюм) 250 75-00

21060200 120-008-0030-00

кошjшксньIй по 280-00

I

-ткиЧайссахаромСокфруктовьй
200200 10-00

5-00

вIшmСлойкасмолокомсгущеннымЯзычокслоеньйСосискавтесте
7550 25-00

40-00
100 50-00
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